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APRESENTACAO:

A comunicac¢do de risco tem como objetivo apoiar na divulgacdo rapida e eficaz de conhecimentos as populagdes,
parceiros e partes intervenientes possibilitando o acesso as informacdes fidedignas que possam apoiar nos dialogos para
tomada de medidas de protecdo e controle em situa¢des de emergéncia em saude publica.

COMUNICACAO DE RISCO
CASO CONFIRMADO PARA RAIVA HUMANA. MUNICiPIO DE MANTENA/MG (ATUALIZACAO— 26/4/2023).

DESCRICAO DO EVENTO:

O CIEVS Regional-GV foi informado na data de 14 de abril sobre caso suspeito de raiva humana em um
homem de 60 anos, produtor rural/criador de bovinos, cujo evento ocorrera em uma comunidade que pertence ao
municipio de Mantena - MG. O paciente encontra-se em internagao hospitalar e possui histérico de contato direto
com animal de produgao que apresentava sintomatologia neuroldgica. Em respeito a Lei Geral de Protegao de Dados,
mais informagdes sobre o paciente nao serao divulgadas.

O caso foi confirmado para Raiva Humana, por exame laboratorial, pelo laboratério considerado como
referéncia nacional-referéncia para Raiva (Instituto Pasteur/SP), de acordo com o Protocolo do Ministérioda Saude.
A SRS-GV/SES-MG, segue monitorando o caso junto ao municpio de Mantena (MG) *.

DESCRICAO GERAL — RAIVA HUMANA

A raiva é uma antropozoonose transmitida ao ser humano pela inoculagdo do virus presente na saliva e nas
secrecbes do animal infectado, principalmente pela mordedura e lambedura. Caracteriza-se como encefalite
progressiva e aguda que apresenta letalidade de aproximadamente 100%.

A transmissdo é caracterizada pela penetragado do virus, contido na saliva do animal infectado, principalmente
pela mordedura, e, mais raramente, pela arranhadura e lambedura de mucosas. O virus penetra no organismo,
multiplica-se no ponto de inoculagdo, atinge o sistema nervoso periférico e, posteriormente, o sistema nervoso central.
A partir dai, dissemina-se para varios érgaos e glandulas salivares, onde também se replica, sendo eliminado pela saliva
das pessoas ou animais enfermos.

Nos cdes e nos gatos a eliminagdo de virus pela saliva ocorre de dois a cinco dias antes do aparecimento dos
sinais clinicos e persiste durante toda a evolucdo da doenca. A morte do animal acontece, em média, entre cinco e sete
dias apds a apresentacdo dos sintomas. Ainda ndo se sabe ao certo sobre o periodo de transmissibilidade de animais
silvestres. Especificamente, os morcegos podem albergar o virus por longo periodo, sem sintomatologia aparente.

O periodo de incubagdo em humanos é extremamente variavel, desde dias até anos, com uma média de 45
dias no ser humano. Em criangas, o periodo de incubagao tende a ser menor que no individuo adulto.

Apds um periodo variadvel de incubagdo, surgem os prodromos, que duram em média de dois a dez dias, e os
sinais clinicos sdo inespecifcos. O paciente apresenta mal-estar geral, pequeno aumento de temperatura, anorexia,
cefaleia, nduseas, dor de garganta, entorpecimento, irritabilidade, inquietude e sensagdo de angustia. Podem ocorrer
linfoadenopatia, dolorosa a palpagdo, hiperestesia e parestesia no trajeto de nervos periféricos, préximos ao local da
mordedura, bem como alteracdes de comportamento.

O diagndstico é clinico e laboratorial, paciente com quadro neurolégico agudo (encefalite), que apresente
formas de hiperatividade, seguido de sindrome paralitica com progressao para coma, e com antecedente de exposi¢do
a uma provavel fonte de infecgdo. *




PROFILAXIA ANTIRRABICA

O Protocolo de Tratamento da Raiva Humana ** no Brasil deve ser aplicado frente a casos confirmados da
doenca e sob orientacdo da Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS)/Ministério da Saude (MS), porém o mesmo ainda
ndo é totalmente eficaz, desta forma a melhor maneira de prevenir a doenca apds contato com animal positivo é a
realiza¢cdo da vacinagao.

Todos os mamiferos sdo suscetiveis. A imunidade é conferida por meio de vacinagdo, acompanhada ou ndo por
soro. Dessa maneira, pessoas que se expuseram a animais suspeitos de raiva devem receber o esquema profilatico
conforme o protocolo **. A profilaxia da raiva humana é feita com o uso de vacinas e de soro, quando os individuos s3o
expostos ao virus rabico pela mordedura, lambedura de mucosas ou arranhadura provocada por animais transmissores
da raiva.

NOTIFICAGAO

Todo caso humano suspeito de raiva é de notificacdo compulsdria e imediata nas esferas municipal, estadual e
federal. A notificagdo deve ser registrada no Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), por meio do
preenchimento e envio da Ficha de Investiga¢do Raiva Humana.

DEFINICAO DE CASO®

SUSPEITO: Todo paciente com quadro clinico sugestivo de encefalite, com antecedentes ou ndo de exposi¢ao a
infeccdo pelo virus rabico.

CONFIRMADO:

Critério laboratorial: Caso suspeito com sintomatologia compativel, para a qual a IFD, ou PB, ou RT-PCR, foi
positiva ara raiva.

Critério clinico-epidemioldgico: Paciente com quadro neuroldgico agudo (encefalite), que apresente formas de
hiperatividade, seguido de sindrome paralitica com progressao para coma, sem possibilidade de diagndstico laboratorial,
mas com antecedente de exposi¢cdo a uma provavel fonte de infeccdo.

DESCARTADO: Todo caso suspeito com IFD e PB negativas ou que, durante a investigacdo, teve seu diagndstico
confirmado laboratorialmente por outra etiologia.

MEDIDAS DE PREVENGAO E CONTROLE

® Vacine anualmente seus cides/gatos contra a Raiva;

e Vacine anualmente bovinos, equinos, ovinos, caprinos, contra a Raiva em dreas endémicas;

® Procure sempre o servico de salde, em caso de agressdo por mamiferos;

e N3o deixe seu o animal de estimacgado solto na rua;

e Sempre que for levar seu animal para passear, utilize coleira/guia;

e Informe o comportamento anormal de animais sejam eles agressores ou nao;

e N3o tente separar animais que estejam brigando;

e Evite tocar em animais estranhos, feridos e doentes;

e N3o perturbe animais quando estdo se alimentando, bebendo ou dormindo;

e Notifique a existéncia de animais ndo domiciliados nas vizinhangas de seu domicilio;

e Informe a existéncia de morcegos de qualquer espécie em horarios e locais ndo habituais (voando durante o
dia, caidos no chao);

e N3o entre em grutas ou furnas sem a devida protecao;

e N3o traga para sua casa animais silvestres, comunique aos Orgdos de interesse, caso encontre algum.



A QUEM NOTIFICAR

Todo caso suspeito de Raiva Humana deve ser notificado imediatamente através dos e-mails:
e Cievs.sg@gmail.com
e Epidemio.pmsg@gmail.com
E através do telefone: (21) 3195-5198 Ramal 1017( Vigilancia epidemioldgica)
Ramal 1105(CIEVS SG)
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