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FEBRE DE OROPOUCHE

CONTEXTUALIZAGAO

Identificado pela primeira vez no Brasil em 1960, a Febre Oropouche tem causado surtos esporadicos,
especialmente na regiao Amazonica, com disseminagdo também observada em outros paises da América
Central e do Sul. Desde 2023 o Brasil tem registrado um aumento nos casos de Oropouche, com 13.783
casos confirmados em 2024 e 4.847 nos primeiros meses de 2025, dos quais a maioria concentra-se no
estado do Espirito do Santo (4.317, 89,1%). Adicionalmente, foram registrados quatro ébitos associados a
infeccdo pelo virus Oropouche (OROV) no Brasil, sendo dois na Bahia, um no Parana e um no Espirito
Santo.

AGENTE ETIOLOGICO

A Oropouche é uma arbovirose causada pelo virus Orthobunyavirus (ORQV), pertencente a familia
Peribunyaviridae.

TRANSMISSAO

O virus Oropouche (OROV) é transmitido principalmente pela picada do inseto conhecido como
Culicoides paraensis (maruim) e causa sintomas semelhantes aos de outras arboviroses, como dengue,
chikungunya e Zika. A transmissao ocorre desde o aparecimento dos sinais e sintomas até a erupgao de
pele ter cicatrizado completamente, com a formagao de uma nova camada de pele.

O maruim vive em florestas e em areas rurais, principalmente onde tem plantagao de banana.

A transmissao vertical foi confirmada no Brasil, durante o cenario atual, resultando em um caso de
anomalia congénita e dbitos fetais.

VIGILANCIA LABORATORIAL

Em decorréncia das modificagdes no processo de vigilancia da febre Oropouche e do aumento no niumero
de casos confirmados no estado em 2025, a partir de 17 de fevereiro de 2025, os municipios estao
autorizados a solicitar testes de biologia molecular (exame de PCR) para Oropouche mediante cadastro no
sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL) do LACEN/RJ. Assim, em situacbes de suspeita de
infecgao, os municipios poderdo encaminhar amostras para analise no LACEN/RJ.

E importante ressaltar que, até o presente momento, o PCR é o Unico exame disponivel, sendo
fundamental observar o tempo adequado para a coleta das amostras, que deve ocorrer até o 5° dia apds o
inicio dos sintomas.
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EVENTO

Cenario do Estado do Rio de Janeiro

- 2024 - Total de casos confirmados: 138 - Municipio com maior ocorréncia: Pirai: 69 casos (50,4%)

- 2025 - Total de casos confirmados: 813 (Atualizado em 10/03/2025). Municipios do RJ com maior

numeros de casos confirmados:

A
2° - Macaé: 61 casos (7,5%)

3° - Rio de Janeiro: 53 casos (6,5%)
4° - Guapimirim: 51 casos (6,2%)

5° - Itaborai: 45 casos (5,5%)

6° - Silva Jardim: 40 casos (4,4%)

9° - Sd0 gongalo: 13 casos (1,6%)

Cenario do municipio de Sao Gongalo

1° - Cachoeiras de Macacu: 443 casos (54,5%)

- 2024: Em maio foi confirmado 01 caso de uma crianga de 07 anos, moradora do bairro de Jardim

Catarina.

- 2025: Até a presente data, foram confirmados 13 casos.

FAIXA ETARIA

De 09 até 16 anos

De 31 até 40 anos

D 47 ati: 50 anos

D 51 abé 60 anos

De &1 até /0 anos

10

NOTIFICAGAO E INVESTIGAGAO DOS CASOS

A Oropouche compde a lista de doencgas de notificagdo compulsdria, sendo classificada entre as doencas
de notificagdo imediata (até 24 horas), em fungéo do potencial epidémico, podendo se tornar uma ameaga

a saude publica.

SEXO

@ FEMININD
MASCULINO

MUNICIPIO NOTIFICANTE

SED GONGALD
@ NITERDI
@ OUTROS
@ CACHOEIRA DE MACACU

BAIRRO
JARDIM CATARINA
GALD BRANCO
PORTO Da PEDRA
PORTE DO ROSA

HEVES [NEVES)

VILA LAGE THAVESSA.

SACRAMENTOD

ROCHA

COLLBANDE

BOACL

Total geral

A notificagdo deve ser feita no e-SUS Sinan, como notificagdo/conclusao para todos os casos suspeitos,
utilizando o CID A93.0 especifico para a “Febre Oropouche”. Para 6bitos possivelmente associados a
infeccao por OROV a notificagao deve ser imediata.
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DEFINIGOES DE CASO SUSPEITO

Individuo que apresenta febre de inicio agudo (ou histérico de febre) de até 5 dias de duragao associada a
dor de cabega intensa e duas ou mais das seguintes manifestagdes: mialgia ou artralgia; calafrios;
fotofobia; tontura; dor retro-ocular, nauseas, vémitos ou diarreia, qualquer manifestacdo do sistema
nervoso (diplopia, parestesia, meningite, encefalite, meningoencefalite); e histérico de exposi¢cdo em areas
endémicas ou com registro de surto/epidemia, ou exposicéo a situagdo de risco como areas infestadas
pelo vetor.

ENVIO DA NOTIFICAGAO
Vigilancia Epidemiolégica (SMS-SES-MS), através do e-mail: epidemio.pmsg@gmail.com

RECOMENDAGOES

As medidas de prevengao consistem em evitar o contato com areas de ocorréncia e/ou minimizar a
exposicao a picada dos vetores:

Recursos de Protecéo Individual:
> Uso de roupas compridas.
> Uso de sapatos fechados.
> Aplicagao de repelentes nas partes expostas do corpo.

Recursos de Protecdo Coletiva:
> Limpeza de terrenos e locais de criagao de animais.
> Recolhimento de folhas e frutos que caem no solo.
> Uso de telas de malha fina em portas e janelas.
> Uso de mosquiteiros.

Recomendacées Adicionais:
Evitar areas com transmissdes ativas, especialmente em locais de mata e beira de rios.

Evitar a exposi¢ao nos horarios de maior atividade do vetor (entre 9 e 16 horas).
Evitar acumulo de lixo.

Promover limpeza de terrenos para reduzir a matéria organica no solo.

Prover drenagem das aguas pluviais.

Telar ralos para minimizar a entrada de vetores no interior das residéncias.
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REFERENCIAS

1. NOTA TECNICA SES/SUBVAPS N° 03/2025. Atualizagdes para a vigilancia da febre oropouche no estado RJ
2. NOTA TECNICA N° 117/2024-CGARB/DEDT/SVSA/MS- Atualizagéo das orientagdes para a vigilancia do Oropouche
3. Painel Arboviroses-Monitora-RJ. Disponivel em: https://monitorar.saude.rj.gov.br/painel-arboviroses
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