PLANO DE TRABALHO

1. Apresentacao

A Secretaria Municipal de Politicas sobre Alcool e Drogas de S&o Gongalo (SEMPAD/SG) desenvolve politicas publicas voltadas para
a prevencao, conscientizacdo, orientacdo e encaminhamento de pessoas em situacdo de vulnerabilidade relacionada ao uso de alcool e
outras drogas.

Com foco nas agdes preventivas, foi criado o Projeto SEMPAD em Formacéao Cidada. Essa iniciativa da Secretaria tem como objetivo
promover a conscientizacdo e a formacao de estudantes do ensino médio e universitarios do municipio, preparando-os para atuar como
multiplicadores em programas de prevencéo, apoio e divulgacéo de agdes positivas no enfrentamento ao uso de alcool e outras drogas.

2. Equipe Técnica
A equipe técnica é formada por um coordenador pedagogico, dois professores especialistas no tema e 4 agentes de campo.

3. Objetivo Geral

Promover agdes de prevengdo e conscientiza¢do sobre o uso abusivo de alcool e outras drogas no municipio de Sdo Gongalo.

4. Objetivos Especificos
e Realizar palestras educativas e preventivas em escolas e comunidades;
e Oferecer aos estudantes curso de formacdo de agentes multiplicadores.
e Participar de campanhas e a¢des sociais para acolhimento e orientagao da populagao.
e Articular com a rede de atendimento social e outros érgaos (CRAS, CAPS AD, AA, NA) para fortalecer os servicos de prevencio e
tratamento.



5. Justificativa

Observa-se, no municipio de Sdo Gongalo, um crescimento significativo no nimero de pessoas que buscam atendimento para tratar o
uso abusivo de alcool e outras drogas. Paralelamente, verifica-se um amplo desconhecimento da populacéo sobre as politicas publicas
existentes, tanto dos equipamentos governamentais quanto das instituicbes ndo governamentais que compdem a rede de atencdo sobre
drogas.

Diante da necessidade crescente de preparar pessoas para atuar na prevencao, identificou-se a oportunidade de promover uma
qualificacdo especifica. Essa formacdo permitird que os alunos possam ouvir, discutir e ampliar seus conhecimentos sobre o tema, tendo
como referéncia a Politica Nacional sobre Drogas, especialmente o Decreto n°® 9.761/2019.

O projeto esta plenamente alinhado as diretrizes estabelecidas no item 4.2 do referido Decreto, que orienta acfes de prevencao,
informacao, formacéo e promogéo da saude no enfrentamento ao uso de alcool e outras drogas.

4.2.14. Fundamentar campanhas e programas de prevenc¢éo ao uso de tabaco e seus derivados, alcool e outras drogas em pesquisas €
levantamentos sobre o uso de drogas licitas e ilicitas e suas consequéncias, de acordo com a populacdo-alvo, respeitadas as
caracteristicas regionais e as peculiaridades dos diversos segmentos populacionais.

6. Publico-Alvo

- Alunos do Ensino Médio de escolas publicas
- Estudantes universitarios

- Populacao em geral

7. Atividades Desenvolvidas

e Palestras: Encontros formativos em escolas publicas e unidades de atendimento social, com foco na prevencao do uso de
substancias psicoativas.

e Cursos: Capacitacdes para alunos do Ensino Médio e universitarios para formacio de agentes multiplicadores em prevencio ao uso
de alcool e drogas.



o Campanhas/Ag¢des Sociais: Eventos em espagos publicos com servicos de acolhimento, orientagcdo e encaminhamento, além de
distribuicdo de material informativo e escuta qualificada.

8. Metodologia

Todas as acdes serdo desenvolvidas de forma interativa, com uso de recursos audiovisuais, dindmicas de grupo, distribuicdo de material
informativo e momentos de escuta e debate. Os cursos contardo com material didatico.

9. Resultados Esperados

- Sensibilizacdo de jovens e adultos quanto aos riscos do uso de substancias.
- Formagao de uma rede de multiplicadores nas escolas e comunidades.

- Reducao da vulnerabilidade social e fortalecimento da cidadania.

- Encaminhamento de casos detectados para atendimento especializado.

Destaque:

A proposta inicial era realizar ao menos 10 (dez) cursos participativos e dialogados junto as escolas, universidades e lugares
parceiros da SEMPAD, considerando o periodo de 10 (dez) meses de vigéncia e 09 (nove) meses de execucao.

Até o fim de novembro de 2025, conseguimos realizar 36 atividades, contemplando 02 universidades, 13 escolas publicas, 06
entidades parceiras e 02 agdes sociais em espacos publicos. Além das atividades que foram realizadas na prépria sede da
SEMPAD.



10. Calendéario de atividades:

Data Local Atividade Publico alvo Quantidade | Horario
01| 16/06/25 Universidade de Psicanalise Curso - Formagao de Agentes Estudantes universitirios 56 18 hs
doRJ Multiplicadores
02 | 23/06/25 SEMPAD - Auditério Curso - Q“ahf‘gi‘giﬁeem Auxiliar de Comunidade geral 07 92as12 hs
03| 26/06/25 Calcadao de Alcantara Acdo Social Comunidade geral 600 9as 13 hs
04 | 30/06/25 SEMPAD - Auditério Curso - Qualificagdo em Auxiliar de Comunidade geral 09 92as12 hs
Escritorio
05| 02/07/25 SEMPAD - Auditério Encontro com Secretario Liderangas religiosas 27 9as 13 hs
06| 07/07/25 SEMPAD - Auditério Curso de Capelania Comunidade geral 17 9as 12 hs
07| 08/07/25 SEMPAD - Auditério Curso - Quahﬁéigiﬁ:m Auxiliar de Comunidade geral 03 9as 12 hs
08| 09/07/25 SEMPAD - Auditério Curso de Capelania Comunidade geral 17 9as12hs
09| 11/07/25 SEMPAD - Auditério Curso de Capelania Comunidade geral 18 9as12hs
10| 24/07/25 | Comunidade Terapéutica R3 Curso de Porteiro e vigia Acolhidos 12 9as12hs
11| 06/08/25 CIEP 513 Palhaco Curso - Formagdo de Agentes Alunos do Ensino Médio 95 9h
Carequinha Multiplicadores
12| 12/08/25 SEMPAD - Auditério Confecgio de formulrios PJ e PF. I“St‘t“‘goeéfrf‘;;gras de Sdo 06 9h as 17h
13| 19/08/25 CIEP 440 Major Joaquim de Curso - Forr.na.(;ao de Agentes Alunos do Ensino Médio 5o 91
Azevedo Multiplicadores
Curso - Formacdo de Agentes . s
14| 26/08/25 Ciep 412 Dr. Zerbini Multiplicadores Alunos do Ensino Médio 54 9h
Caminhada pelo fim da violéncia .
15| 29/08/25 Praca Zé Garoto contra mulher Comunidade geral 8h
16 | 02/09/25 Curso - Formagdo de Agentes Alunos do Ensino Médio 50 9h

C.E.Maui

Multiplicadores




17 Curso - Formacdo de Agentes
05/09/25 Faculdade Universo - SG Multiplicadores Estudantes Universitarios 44 9:30h
18| 09/09/25 Colégio E(s:ta(%u.al Augusto Curso _Joﬂm??a?j de Agentes 68
ezaro itiphicadores Alunos do Ensino Médio 14h
19| 16/09/25 C. E. Rodolfo Siqueira Curso le Olrt‘.nj‘?a‘zide Agentes 61 9h
witiplicadores Alunos do Ensino Médio
. Curso - Formacgao de Agentes . /1
20| 23/09/25 C. E. Dorval Ferreira da . Alunos do Ensino Médio 52 9h
C Multiplicadores
unha
21| 30/09/25 C.E. Dr. Adino Xavier Curso - Forr.na.gao de Agentes Alunos do Ensino Médio 54 14h
Multiplicadores
22| 07/10/25 C.E. Alecrim Curso - Forr.na.(;ao de Agentes Alunos do Ensino Médio 60 14h
Multiplicadores
Curso - Formacao de Agentes : 1 00
23| 14/10/25 C.E. Cel. Jodo Tarcisio Bueno Multiplicadores Alunos do Ensino Médio 9h
Curso - Formacao de Agentes . s
24| 21/10/25 C.E. Lauro Correa Multiplicadores Alunos do Ensino Médio 75 9h
25| 29/10/25 | ALCOOLICOS ANONIMOS Curso - Formagdo de Agentes Integrantes do ESLAASG 10:00h
Multiplicadores 06
Pardquia Sdo Pedro de ~ :
26 | 03/11/25 AlcAntara Formacao com equipe do AA Grupo Tupy 10 18:30h




Curso - Formacdo de Agentes

27| 04/11/25 C. E. Dr. Adino Xavier Multiplicadores Alunos do Ensino Médio - EJA 25 18:30h
28 08/11/20 Igreja Podero§o Deus - Curso Capelania Comunidade geral 18 08:00
25 Mutua
29 | 11/11/25 CIEP 050 Curso - Forr.na'gao de Agentes Alunos do Ensino Médio - EJA 30
Multiplicadores 9h
Pablo Neruda
30 | 12/11/25 Acdo na praga Chico Mendes Acdo Social Comunidade geral 150 Loh
Par6quia Nossa Senhora do . - .
31| 15/11/25 , Palestra sobre Alcoolismo e Familia AA e Amigos de AA 20
Pilar 8:30h
32| 18/11/25 Casa de Repouso Melhor Atividade sécio educativa Idosos 10
Viver 14h
Levantamento de videos educativos,
33 20/11a SEMPAD - Auditério e IUtEI(Si X matezal dldatllc'f Pa'ra Professores Palestrantes 02 09as 16
27/11/25 ser colocado no enderego eletrénico hs

do Projeto SEMPAD EM FORMACAO
CIDADA.




Levantamento de contetido online

1/12 9as1
34 Og //1 ) /235 SEMPAD - Auditoério para complementar as informacgdes Professores Palestrantes 02 0 ;Z 6
disponiveis no site da SEMPAD/SG
01/122 o Levantamento de contt_s:ﬁdo onlifle 09 as 16
35 09/12/25 SEMPAD - Auditoério para complementar as informacgdes Professores Palestrantes 02 hs
disponiveis no site da SEMPAD/SG
Apresentacao dos resultados s L
- 1 12
36| 17/12/25 SEMPAD - Auditério obtidos para a equipe da Secretario, vice-secretario, 10 0as
coordenadores hs

SEMPAD/SG




	1. Apresentação
	2. Equipe Técnica
	3. Objetivo Geral
	4. Objetivos Específicos
	5. Justificativa
	6. Público-Alvo
	7. Atividades Desenvolvidas
	8. Metodologia
	9. Resultados Esperados

