
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semana Epidemiológica 09 - (01/03/26 até 07/03/26) 
 

O Centro de Informações Estratégicas em Vigilância em Saúde - CIEVS São Gonçalo, realiza 

semanalmente busca ativa de rumores em notícias veiculadas pelas mídias em canais de comunicação 

no Brasil e no mundo que possam identificar um risco ou uma possível emergência em saúde pública. A 

vigilância desses rumores tem como objetivo aprimorar a capacidade de alerta e respostas às 

emergências em saúde pública. O conteúdo apresentado é de responsabilidade da fonte de informação, 

não refletindo necessariamente a opinião da equipe. 
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Um surto de sarampo foi detectado em Khabarovsk 
05/03/2026 

 
Rússia: Desde o início de 2026, foram registrados 49 casos de sarampo no Krai 
de Khabarovsk em indivíduos não vacinados, 38 dos quais eram crianças. Os 
casos foram registrados principalmente em Khabarovsk e no distrito de 
Khabarovs. O aumento de casos está ligado à recusa da vacinação contra o 
sarampo. Há relatos de surtos de sarampo em famílias, com o número de 
casos variando de duas a cinco pessoas. A agência lembrou que o sarampo é 
uma doença infecciosa aguda caracterizada por erupção cutânea típica e 
lesões nos olhos e no trato respiratório. O vírus é transmitido por gotículas 
aéreas e pode causar complicações graves, incluindo a morte. A imunização 
desempenha um papel vital na prevenção e no controle do sarampo. Foi 

relatado anteriormente que, em Khabarovsk , no início de dezembro de 2025, foram detectados casos de sarampo no hall 
de entrada de um prédio de apartamentos. Para evitar a propagação, foi imposta quarentena em todo o edifício. 
Fonte: Um surto de sarampo foi detectado em Khabarovsk 
 

Os casos de cólera na Zâmbia ultrapassam 1.100, enquanto o Sudão declara o fim da 
epidemia 
06/03/2026 
 
África: A Zâmbia registrou pelo menos 1.110 casos acumulados de cólera desde o 
início do último surto, em agosto de 2025, segundo dados divulgados na 
terça-feira pelo Instituto Nacional de Saúde Pública da Zâmbia. A atualização 
ocorreu após a notificação de nove novos casos, elevando o número de mortes 
confirmadas relacionadas à cólera para 18. As autoridades de saúde informaram 
que nove pacientes receberam alta durante o mesmo período, elevando o 
número total de recuperações para 1.083, enquanto outros nove pacientes 
permanecem hospitalizados. Até o momento, 376.573 pessoas nos distritos 
afetados foram vacinadas contra a cólera.O surto se espalhou por 20 dos 116 
distritos do país, incluindo a capital, Lusaka. Entretanto, o Ministério da Saúde do 
Sudão declarou oficialmente o país livre da epidemia de cólera na quarta-feira, atendendo aos padrões científicos e ao 
Regulamento Sanitário Internacional após um surto de 18 meses. 
Fonte: Os casos de cólera na Zâmbia ultrapassam 1.100, enquanto o Sudão declara o fim da epidemia 

 
Autoridade emite recall de mais de 20 toneladas de mirtilo: possível contaminação por 
Listeria 
05/03/2026 

 
Estados Unidos: Mais de 20 toneladas de mirtilos congelados foram retiradas 
do mercado após um alerta de possível contaminação por uma bactéria que 
pode causar sérios problemas de saúde. A medida foi reforçada pela Food and 
Drug Administration, agência responsável pela segurança de alimentos nos 
Estados Unidos. O recolhimento foi iniciado de forma voluntária pela Oregon 
Potato Company, empresa responsável pela produção e distribuição dos 
mirtilos congelados. A decisão foi tomada após a identificação de um possível 
risco de contaminação por uma bactéria associada a infecções graves, 
especialmente em idosos, gestantes, crianças pequenas e pessoas com 
imunidade baixa. Produtos chegaram a ser distribuídos em cidades dos 

Estados Unidos e do Canadá antes do recall. 
Fonte: Autoridade emite recall de mais de 20 toneladas de mirtilo: possível contaminação por Listeria 
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Ceará confirma 3 casos de gripe K, novo subtipo da Influenza A 
04/03/2026 
 
Ceará: Pelo menos três casos da gripe K, subtipo da Influenza A, foram 
registrados no Ceará em 2026, sendo dois deles em Caucaia e um em Fortaleza. 
Os casos foram identificados entre as semanas epidemiológicas 1 e 5, ou seja, 
entre o dia 4 de janeiro deste ano e o dia 7 de fevereiro. As informações foram 
divulgadas na última nota técnica da Secretaria da Saúde do Ceará (Sesa) sobre a 
virose. Segundo o documento, publicado no dia 22 de fevereiro, 11 amostras 
foram coletadas para análise no período. Dessas, oito amostras eram do subtipo 
A (H3N2), sendo três do subclado K. A nota explica que “historicamente, a H3N2 
apresenta uma taxa de mutação mais acelerada que o H1N1, o que leva à 
formação frequente de novos clados. Essa diversidade, especialmente no que se 
refere às alterações antigênicas, exige monitoramento contínuo e detalhado da circulação viral”. 
Fonte: Ceará confirma 3 casos de gripe K, novo subtipo da Influenza A 

 
Acre registra 395 casos de SRAG em 2026 e supera números dos dois anos anteriores 
04/03/2026 

 
Acre: A Secretaria de Estado de Saúde do Acre (Sesacre) divulgou o Boletim 
Semanal nº 07/2026 com dados atualizados sobre a situação das síndromes 
respiratórias no estado. O levantamento aponta aumento nos casos de 
Síndrome Respiratória Aguda Grave (SRAG) nas primeiras semanas de 2026, 
especialmente relacionados à circulação da Influenza A. Entre as semanas 
epidemiológicas 01 e 07 deste ano, foram registradas 2.496 consultas por 
Síndrome Gripal (SG) nas quatro unidades sentinelas do Acre. O número é 
inferior ao mesmo período de 2025, quando foram contabilizadas 2.743 
consultas. A faixa etária de 20 a 29 anos segue como a que mais procura 
atendimento por síndrome gripal, embora os casos, segundo o boletim, não 
apresentem maior gravidade. As análises laboratoriais indicam circulação 

predominante de Rinovírus, Influenza A (não subtipado), Influenza A (H1N1)pdm09, outros subtipos de Influenza A e Vírus 
Sincicial Respiratório (VSR) entre os pacientes atendidos nas unidades sentinelas. 
Fonte: Acre registra 395 casos de SRAG em 2026 e supera números dos dois anos anteriores 
 

Marca de palmito tem produtos apreendidos e empresa de cosméticos tem melatonina 
suspensa pela Anvisa 
05/03/2026 
 
Brasil: A Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa) determinou neste 
início de semana o recolhimento de palmitos em conserva da marca Palmito 
Lemos. Além disso, a agência também suspendeu a melatonina sublingual 
em gotas (sabor maracujá) da companhia Vita BE Cosméticos. A decisão 
sobre os palmitos foi tomada depois de uma inspeção feita na sede da BR 
Indústria de Alimentos, empresa responsável pelo produto. A equipe da 
Anvisa constatou que a empresa funcionava sem licença sanitária e sem 
comprovar boas práticas de produção. Por isso, a agência proibiu a 
comercialização, a distribuição, a fabricação, a divulgação e o consumo dos 
produtos da Palmito Lemos. Assim como os palmitos, as melatoninas foram 
suspensas pela Anvisa O suplemento alimentar da Vita BE Cosméticos foi suspendido de ser comercializado, distribuído, 
fabricado, importado, divulgado e utilizado. 
Fonte: Marca de palmito tem produtos apreendidos e empresa de cosméticos tem melatonina suspensa pela Anvisa 
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Saúde de São Gonçalo vacina contra bronquiolite e pneumonia 
06/03/2026 

 
São Gonçalo: A Secretaria de Saúde da Prefeitura de São Gonçalo inicia a 
vacinação com o Nirsevimabe, que previne contra o vírus sincicial 
respiratório, causador da bronquiolite e pneumonia. O imunizante está 
disponível para bebês prematuros, até 36 semanas e seis dias de idade, e 
para crianças com comorbidades menores de 2 anos. As comorbidades 
elencadas pelo Ministério da Saúde são: cardiopatia congênita com 
repercussão hemodinâmica, doença pulmonar crônica da prematuridade 
(DPCP), imunocomprometidos graves (inato ou adquirido), fibrose cística, 
doenças neuromusculares graves, síndrome de Down, anomalias congênitas 
das vias aéreas e doenças pulmonares graves. Prematuros nascidos e ou 
internados na Maternidade Municipal Dr. Mario Niajar irão receber o 

imunizante na própria unidade. A vacinação não será por livre demanda, ou seja, pais e responsáveis deverão fazer a 
solicitação para aplicação do imunizante. Os gonçalenses têm que ter prescrição médica/ laudo e apresentar o CPF/ Cartão 
do Sistema Único de Saúde (SUS), certidão de nascimento/identidade e o cartão de vacinação em qualquer unidade básica 
de saúde da rede municipal, para dar entrada no pedido. 
Fonte: Saúde de São Gonçalo vacina contra bronquiolite e pneumonia 
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