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Casos de "peste branca" aumentam nos EUA, enquanto médicos alertam para "efeito
rebote".
29/03/2026

EUA: Uma doença potencialmente mortal conhecida como "peste branca"
tem aumentado nos EUA desde o início da pandemia, alertaram
autoridades de saúde.A tuberculose (TB) recebe esse nome devido à
aparência pálida das pessoas afetadas pela doença.Após uma queda em
2020 com o início da COVID -19 – provavelmente devido ao subdiagnóstico
e à redução dos exames de rastreio, segundo especialistas em saúde – os
casos de tuberculose têm aumentado todos os anos desde então.Casos de
meningite aumentam em importante cidade do Meio-Oeste, levando à
emissão de alerta de saúde pública.

Fonte: Casos de "peste branca" aumentam nos EUA, enquanto médicos alertam para "efeito rebote".

Vírus da febre amarela detectado em macaco-uivador-vermelho em Trinidad e Tobago
27/03/2026

Trinidad e Tobago: O Ministério da Saúde de Trinidad e Tobago emitiu um alerta
severo na terça-feira, 24 de março, para que a população tome precauções, ao
mesmo tempo em que confirmou que o macaco-uivador-vermelho morto testou
positivo para febre amarela. O caso foi confirmado após exames laboratoriais
realizados em um macaco-uivador-vermelho encontrado morto pouco antes
daquela data. Em comunicado, o ministério afirmou que essa descoberta indica a
presença do vírus no meio ambiente, o que pode ser perigoso também para a
humanidade, mas garantiu ao público que não há, atualmente, nenhum caso de
infecção em humanos relatado no país. Eles confirmaram ainda que “ a febre
amarela é uma doença viral geralmente transmitida e disseminada por mosquitos
infectados, incluindo o Aedes aegypti”.
Fonte:Vírus da febre amarela detectado em macaco-uivador-vermelho em Trinidad e Tobago

Uma jovem de 17 anos morreu de meningite na cidade de Dénia, em Alicante.
24/03/2026

Espanha: Uma jovem de 17 anos morreu no hospital de Dénia (Alicante)
vítima de meningite, segundo fontes da Secretaria de Saúde da Comunidade
Valenciana. A análise microbiológica realizada após o óbito confirmou a
presença da doença, de acordo com o Serviço Público de Saúde da
Comunidade Valenciana, que acionou o protocolo pertinente e está em
contato com a família e os amigos da jovem, rastreando todos os seus
contatos recentes para fornecer-lhes quimioprofilaxia.O Ministério da Saúde
lembrou ao público que a meningite se transmite principalmente por meio de
secreções respiratórias, como tosse, espirros e beijos. A jovem havia sido
transportada em uma ambulância de uma cidade próxima, La Marina Alta, e
faleceu algumas horas depois. Adolescentes e jovens adultos, juntamente com

bebês, são os grupos com as maiores taxas de doença meningocócica, pois apresentam alto risco devido ao maior contato
social e à alta taxa de portadores assintomáticos. A vacinação é a principal medida preventiva. Embora o número de casos
seja relativamente baixo, a alta taxa de portadores — um em cada quatro adolescentes — funciona como um reservatório
que facilita a transmissão.
Fonte: Uma jovem de 17 anos morreu de meningite na cidade de Dénia, em Alicante.
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Brasil estende estado de emergência sanitária animal devido à gripe aviária como
medida "preventiva"
26/03/2026

São Paulo: O Ministério da Agricultura do Brasil prorrogou nesta quinta-feira por 180
dias o estado de emergência sanitária animal declarado em decorrência da gripe
aviária.A prorrogação é uma "medida preventiva destinada a manter as condições
necessárias para que o ministério tome medidas rápidas para conter e erradicar
surtos", afirmou em comunicado.O Brasil, maior exportador mundial de aves,
confirmou um surto de gripe aviária em uma granja comercial em maio de 2025. O
surto foi controlado sem que novos casos fossem registrados em granjas comerciais, o
que levou seus principais compradores a suspenderem as restrições comerciais.

Fonte: Brasil estende estado de emergência sanitária animal devido à gripe aviária como medida "preventiva"

Síndromes Respiratórias Agudas Graves já correspondem a 1/3 dos atendimentos nas
UPAs
25/03/2026

Mato Grosso: A Prefeitura de Cuiabá confirmou que 35% dos atendimentos nas
Unidades de Pronto Atendimento, UPAs, do município correspondem a
ocorrências de Síndrome Respiratória Aguda Grave (Srag). Os dados referem-se
ao mês de março. Nas últimas 24h, mais de 120 pacientes com sintomas
respiratórios procuraram os PAs públicos da cidade. Boletim da FioCruz,
publicado na sexta-feira (20), indicou alerta de risco máximo para a síndrome
em Mato Grosso.A Srag é uma infecção respiratória severa que causa dificuldade
respiratória e lesões nos alvéolos pulmonares, prejudicando a oxigenação do
sangue. Dentre os vírus que podem provocar a síndrome, a FioCruz destacou a
incidência de influenza A, rinovírus e do vírus sincicial respiratório (VSR) em
Mato Grosso. O boletim também cita a covid-19, contudo, sua prevalência está

restrita a estados do sudeste.
Fonte: Síndromes Respiratórias Agudas Graves já correspondem a 1/3 dos atendimentos nas UPAs

Hepatite A avança em Juiz de Fora e casos disparam 20 vezes em fevereiro
24/03/2026

Minas Gerais: Juiz de Fora registrou 141 casos de hepatite A em fevereiro, número
cerca de 20 vezes maior que o contabilizado no mesmo mês do ano passado,
quando houve apenas sete notificações. Dados da Secretaria de Saúde do
município também mostram avanço em relação a janeiro, que teve 58 ocorrências.
Enquanto a Prefeitura de Juiz de Fora (PJF) classifica o aumento como pontual, a
Secretaria de Estado de Saúde de Minas Gerais (SES-MG) trata a situação como
surto e reforça a vigilância epidemiológica. Especialistas avaliam que a alta de casos
não pode ser atribuída exclusivamente às chuvas intensas e enchentes registradas
nos últimos meses na cidade, embora esse cenário possa aumentar o risco de
exposição ao vírus. Segundo eles, a contaminação de água e alimentos, além da
prática sexual desprotegida, está entre os principais fatores associados aos casos. A
Subsecretaria de Vigilância em Saúde (SVS) da PJF também reconhece que a cobertura vacinal contra hepatite A entre
crianças permanece baixa no município.
Fonte: Dengue em São José dos Campos: cidade confirma primeira morte em 2026
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São Gonçalo se destaca nas ações de combate à tuberculose
25/03/2026

São Gonçalo: Em São Gonçalo, a Secretaria Municipal de Saúde
oferece o primeiro atendimento para o diagnóstico em todas as
unidades de saúde da Atenção Primária (USFs, polos e clínicas). A
tuberculose tem cura e o tratamento é realizado em 26 unidades de
saúde. “Realizamos capacitações constantemente para que os
profissionais das unidades de saúde estejam preparados para
detectar a doença, realizando um acolhimento humanizado e técnico
à população sintomática com oferta dos exames para diagnóstico.
Assim como naqueles que tiveram contato com alguém com a
doença, encaminhando-os para o tratamento”, explicou a
coordenadora do Programa de Combate à Tuberculose, Rozania
Castro. Ela também ressaltou que os sintomas mais comuns da
tuberculose são tosse por mais de duas semanas (principal sintoma

da tuberculose), podendo também ter outros sintomas como: febre baixa no fim do dia, falta de apetite, cansaço excessivo,
falta de ar, suor noturno e perda de peso.
Fonte: São Gonçalo se destaca nas ações de combate à tuberculose

São Gonçalo amplia pontos de vacinação contra bronquiolite para gestantes
23/03/2026

São Gonçalo: Gestantes a partir da 28ª semana de gestação poderão se
vacinar contra o vírus sincicial respiratório (VSR) em 62 unidades de saúde
a partir desta semana. A ampliação de 13 locais para 62 visa
descentralizar o atendimento, facilitando o acesso das grávidas ao
imunizante – importante para evitar casos de bronquiolite e de
pneumonia em crianças menores de dois anos. A maioria das unidades
funciona de segunda a sexta, das 8h às 17h. As clínicas municipais
Gonçalense do Mutondo e da Família Dr. Zerbini, no Arsenal, abrem
durante a semana, das 8h às 21h; e aos sábados, das 8h às 13h, exceto
feriados e pontos facultativos. O VSR é responsável por cerca de 75% dos
casos de bronquiolite e 40% dos casos de pneumonia em crianças
menores de dois anos. Ao receber a vacina durante a gestação, a mãe
produz e transfere para o feto anticorpos contra o vírus. A imunização oferece proteção aos recém-nascidos, reduzindo
hospitalizações e complicações.
Fonte: São Gonçalo amplia pontos de vacinação contra bronquiolite para gestantes
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